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Vitamin B-kompleks kapsule 
Dodatak prehrani 

 

• Folna kiselina, vitamini B1, B3, B6 i B12 doprinose normalnoj psihološkoj funkciji. 

• Pantotenska kiselina, vitamini B2, B3, B6 i B12 doprinose normalnom metabolizmu 
stvaranja energije. 

• Vitamini B1, B2, B3, B6 i B12 doprinose normalnom funkcioniranju živčanog sustava. 

• Vitamini B2 i B3 doprinose održavanju normalne kože i održavanju normalnih sluznica. 
 

Sastojci u 1 kapsuli (preporučena dnevna doza): *PU 

Vitamin B3 54 mg 338% 

Panotenska kiselina 18 mg 300% 

Vitamin B6 5,4 mg 386% 

Vitamin B1 3,9 mg 355% 

Vitamin B2 5,1 mg 364% 

Folna kiselina 450 µg 225% 

Vitamin B12 9 µg 360% 

*PU-preporučeni dnevni unos 
 
Sastojci: punila: magnezijev karbonat, kukuruzni škrob; želatinska kapsula, nikotinamid, kalcijev D-pantotenat, 
piridoksin-hidroklorid, tiamin-mononitrat, riboflavin, tvar protiv zgrudnjavanja: magnezijev stearate, 
pteroilmonoglutaminska kiselina, cijanokobalamin. 
 
150 kapsula 

Neto težina: 65 g 
 
Uvjeti čuvanja: Na suhom i tamnom mjestu na temperaturi do 25°C. 
Upute za upotrebu: popiti 1 kapsulu dnevno, uz jelo. 
Napomena: Čuvati od dohvata male djece. Preporučene dnevne doze ne smiju se prekoračiti. Dodatak prehrani nije 
nadomjestak ili zamjena uravnoteženoj prehrani. Važno je pridržavati se uravnotežene i raznovrsne prehrane i 
zdravog načina života. 
Najbolje upotrijebiti do kraja i serija: Otisnuti na ambalaži. 
Zemlja podrijetla: Njemačka 
Proizvođač: Kräuterhaus Sanct Bernhard KG, Helfensteinstraße 47, 73342 Bad Ditzenbach, Njemačka 
Odgovoran za RH: Proadi d.o.o., Trakošćanska 11/b, 42 000 Varaždin 
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